Poltsamaa valla kaasavasse eelarvesse projekti idee

Esitaja: Adavere Moisa Selts
Esindaja: Evi Rohtla, tel 5204167, e-mail: evi.rohtla@gmail.com

Projekt: Madalseikluspark Adaveresse, IV etapp
Taotletav summa: 9868,60 €

Olemasolevast olukorrast ja iilevaade projekti vajalikkusest.
Adavere piirkonnas elab 1.jaanuari 2025.aasta seisuga kokku iile 700 elaniku (neist Adavere
alevikus 472 inimest ja Kalmekiilas (rongana timber aleviku) ca 100 inimest). Adavere koolis
opib kdesoleval Oppeaastal 63 Opilast ja lasteaias kdib 40 last. Kuna Adavere Mdisa Selts
tegutseb samas majas Adavere lasteaia ja kooliga ning me kasutame iihte ja sama
territooriumit ja Oueala oma tegevusteks, siis soovime jitkata kogukonda pdneva
madalseikluspargi rajamise laiendamisega, kus leiavad aktiivset tegevust nii lasteaialapsed
kui koolidpilased, miks mitte ka tdiskasvanud.
Madalseikluspark on atraktiivne koigile, sOltumata vanusest vOi kogemustest.
Madalseikluspargis tegutsemisest on palju kasu:
+ Fiitsiline aktiivsus: Madalseikluspargis turnimine pakub vdimalust osaleda fliiisilises
tegevuses ja hoida
end vormis.
% Adrenaliinilaks: Paljud inimesed naudivad adrenaliinirikkaid tegevusi ja
madalseikluspark pakub selleks suurepdrast voimalust.
% Eneseciiletamine: Madalseikluspargis tegutsemine voib aidata iiletada hirme ja enese
piire, mis vOib kaasa tuua suurema enesekindluse ja eneseusu.
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Sotsiaalne tegevus: Madalseikluspargid on suurepédrased kohad sOprade ja perega
koos aja veetmiseks ning iihiseks seikluseks.

% Viljakutse ja 10bu: Madalseikluspargis on palju erinevaid takistusi ja viljakutseid,

mis hoiavad inimese meelelahutatuna ja ponevil.

Murelikuks teeb olukord, kus mh véga paljud lapsed ja noored on iilekaalulised. Meil puudub
kogukonnas kohapeal atraktiivne vdimalus ennast aktiivselt liigutada (kdik ei ole
tervisekdndijad, uisutajad ega rulatajad/ trikiratturid). Uha enam propageeritakse koolis
duevahetunde, aga mida ponevat votta ette selle 10-20 minutiga? Ka lasteaialastele oleks vaja
vaheldust oma suuresti amortiseerunud manguviljaku pakutavatele voimalustele.
Madalseikluspargis tegutsemine pakub lisavdirtust ja kogemusi, mis aitab lastel/noortel
arendada oma fiiiisilisi oskusi. Nad saavad tugevdada lihaseid, parandada tasakaalu, arendada
koordinatsiooni ja paindlikkust. See aitab neil olla aktiivsemad ja tervemad.
Viimasel ajal on sageli kogukonnaga kokkusaamistel teemaks kasinad vdimalused
tervisespordiks ja litkkumiseks Adavere alevikus. Elanikud soovivad, et ka kohapeal oleks

erinevas vanuses elanikel valikuvdimalusi aktiivseks litkumiseks ja sportimiseks. Inimestel
on 2 suurt unistust, milledeks on madalseikluspark ja vilijousaal Adaveres.

Madalseikluspargi rajamise [ etapp Adaveresse sai rahastuse 4000 € KOP 2023.a
siigisvoorust, millele taotlesime omafinantseeringuks 978€ Pdltsamaa valla MTU 2024.a
toetamise taotlusvoorust.



IT etapi teostamiseks taotlesime Pdltsamaa valla kaasavast eelarvest toetust kogusummas 13
993,40 €, rahastuse saime summas 6046€. Projekt sai elluviidud detsembris 2024.

Pérast 1 ja II etapi valmimist on suur hulk lapsi ja noori viljas seda kasutamas nii
vahetundides kui ka kooli- ja lasteaiavilisel ajal.

Madalseikluspargi III etapi teostamiseks esitatud projekt KOP 2025.a kevadvooru summas
4000 € + valla projektitoetus (kevad 2025) summaga 678,70 €

Eesmirk: Antud projekti eesmérgiks on elujoulisema kogukonna kasvatamine kogukonna
litkkmete identiteedi tugevdamise, koostod tShustamise, liikumisharjumuste ja -vdimaluste
tdiendamise ning arendamise kaudu.

Projekti tulemusel on kogukonnas liitkuvamad lapsed ja noored, peredel on hea vdimalus koos
aktiivselt aega veeta oma kodu ldhedal.

Projekti kasusaajad: kohalik kogukond ja kiilalised

» Adavere Pohikooli dpilased ja personal ~75 inimest

» Adavere lasteaia lapsed ja personal ~47 inimest

 Adavere piirkonna lapsed (kes ei kdi kohalikus lasteaias ega koolis) ~40 inimest
* Téiskasvanud ~150 inimest

* Kiilalised ~300 inimest

Laiemalt- kasusaajaks on kogu valla elanikud, sest piirkonda rajatakse ja tdiendatakse uus
atraktsioon, mis on 24/7 avatud ja kittesaadav kdikidele huvilistele

Eelarve (Falador OU hinnapakkumine 14.aprill 2025)

Projekteerimine (teostusdokumentatsioon) 250 €
Radade ehitus ((4 raja materjalid, 2 posti, 1 platvorm, 1 redel, 7 689 €
2 pinki, priigikast, litvakast 2x2 m, transport, ehitus,

2 a hooldust)

Summa: 7939 €
KM 22%: 1 746,60 €
Kogusumma: 9 685,60 €

Omanikujirelvalve (kokkulepe Anikor OU-ga) 150 €
KM 22%: 33€

Kogusumma: 183 €

Projekti kogumaksumus: 9868,60 €
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Evi Rohtla  /digiallkirjastatud
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Pakkumise koostas
Heigo-Elmar Vahesaar
Falador OU

+372 590 755 62



